
 
DOSSIER DE CANDIDATURE 

 OPTION EPS 
 

L’option EPS permet aux élèves de pratiquer en plus de leurs cours 
d’EPS obligatoire 3h par semaine avec des activités diverses et variées 
et en abordant des thèmes tels que la santé, l’entraînement… Leurs notes comptent pour 
un coefficient 4 au BAC (2 en 1ère et 2 en Terminale). L’option est ouverte à tous les élèves 
quel que soit leur niveau de pratique scolaire ou extra-scolaire.  
 
- Renseignements concernant l'élève : 
 
Nom :             Prénom : 
 
Établissement d'origine :   
 
Responsables légaux : 
 
Nom :             Prénom :      
                                    
 
Adresse mail : 
                         
 
- Activités sportives réalisées en dehors des cours (si c’est le cas) 
 
 
 
 
 
 
-Quelles sont vos motivations pour suivre l’enseignement optionnel EPS ? 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Signature des responsables légaux :  
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